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Théatre, philosophie et poésie au lundi poétique.

27 oct 2025

Venue de Gruissan, I’invitée de ce Lundi poétique de rentrée, Sophie
Barbero, a présenté, dans un premier temps, son expérience de
comédienne. Le théatre, depuis toujours, lui a appris a utiliser sa voix,
son corps, en se pliant a toutes les techniques de la scéne, notamment
avec la troupe Baudracco spécialisée dans les chefs-d’ceuvre de Marcel
Pagnol. Récemment elle a participé au tournage du film de Pierre Richard
L’homme qui a vu ’ours qui a vu I’homme présenté dans les salles de la
région. Mais I’actrice a cherché un autre mode d’expression que celui des
pieces écrites par différents auteurs : a son tour, elle a pris sa plume et
publie un conte philosophique. L’Equinoxe est la fiction d’un monde
dirigée par une "hiérarchie" de huit femmes qui décident des naissances a
venir. Un prétexte pour poser la question du sens de la vie, de la destinée
humaine, mais aussi la recherche d’un monde meilleur. Les poeétes ont
trouvé réponse, a leur tour, sur la raison d’étre de 1’écriture : la poésie
ouvre des portes qui laissent entrevoir une autre réalité. Ainsi se
rejoignent tous les arts.  Prochain Lundi poétique, le 24 novembre a 18
heures, salle Monfreid. Contact : MA Balbastre au 06 76 77 52 78 ;
poesie.terpsichore@wanadoo.fr .............cccceveveeenene.
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